
PRODOTTO NEVER NAUSEA 

CATEGORIA Integratore alimentare 

FORMATO 
Compresse masticabili da 500mg 
Blister 20 compresse 

COMPOSIZIONE  

 
E.s. Zenzero 1% Gingeroli   50 mg / cpr 
Molto utilizzato anche in ambito fitoterapico e medicamentoso, lo 
zenzero è costituito dal fusto sotterraneo (rizoma) della specie botanica 
Zingiber officinale (Fam. Zingiberaceae), una pianticella perenne nativa 
dell'Asia meridionale e coltivata nella maggior parte dei Paesi tropicali 
(Africa, Giamaica, Australia, Isole dell'arcipelago indiano ecc). 
 
I principi attivi che caratterizzano lo zenzero sono 

- Gingeroli (amari e pungenti) 
- Derivati dei gingeroli (zingerone e shogaoli) 
- Componenti volatili dell'olio essenziale (1-3%: sesquiterpeni 

come lo zingiberene e B-bisabolene, insieme a vari 
monoterpeni). 

Le applicazioni fitoterapiche dello zenzero (o ginger) sono molteplici e 
variegate; le più note e documentate riguardano l'effetto antinausea. 
L'efficacia antiemetica sembra addirittura simile, se non superiore, a 
quella del clopramide , ma le maggiori certezze riguardano la sua utilità 
in gravidanza, durante la quale l'effetto antinausea si è dimostrato 
paragonabile a quello della vitamina B6 (piridossina). 
Evidenze scientifiche si hanno anche circa l'utilità dello zenzero nel 
trattamento GENERALE della cinetosi (mal d'auto, mal d'aereo ecc), così 
come della nausea e del vomito post-operatori o post-trattamento con 
farmaci antitumorali (tipo ciclofosfamide). 
Un'altra ben nota e documentata applicazione dello zenzero riguarda il 
suo impiego nel trattamento della dispepsia, cioè di quel variegato 
gruppo di sintomi associato a una digestione difficile e laboriosa 
(eruttazione, gonfiori di stomaco, nausea, meteorismo e flatulenza). La 
polvere di zenzero per uso orale è infatti in grado di stimolare i normali 
movimenti peristaltici di stomaco e intestino (effetto procinetico). 
 
 
SENZA ZUCCHERO 
SENZA COLORANTI 
ADATTO AI VEGANI 
 

Descrizione  
Integratore alimentare a base di Zenzero e.s. utile in caso di nausea e 
fastidi gastrici causati da mal d’aria, mal di mare, mal d’auto. 

Modo d’uso 
Masticare fino a un massimo di 4 compresse al giorno in caso di nausea. 
Non superare la dose giornaliera indicata. 

Lista ingredienti  

Ingredienti: 
 
Addensanti: sorbitolo, amido di mais; e.s. zenzero tit. 1% in gingeroli 
(Zingiber officinalis Rosc., rizoma); agenti antiagglomeranti: Sali di 
magnesio degli acidi grassi, talco, biossido di silicio; aroma; 
stabilizzante: carbossimetilcellulosa sodica reticolata; edulcoranti: 
sucralosio, acesulfame k. 
 

 


